Votre
accompagnaleur :
Guildwen CAPDEVILLE

* Brevet Professionnel
Kayak de mer

® Accompagnateur
nautique

Nautisme en
Pays d’Iroise

ROV :

Port de Lanildut
(maison de l'algue,
Point info tourisme)

29840 LANILDUT
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EN KAYAK AU FIL
DE L'ABER ILDUT

A LUABRI DU VENT"

Depuis le port de Lanildut, premier port de
récolte d'algues en Europe, embarquez en
kayak a la découverte de l'Aber Ildut !

Grace aux apports techniques de notre
moniteur dipldmé, vous explorez le site en
toute sécurité et profitez de la quiétude du
plus petit des abers bretons.

Vous sillonnez le cours d'eau, porté par le
courant et parcourez les lieux a la découverte
de l'environnement naturel et patrimonial :
monuments, oiseaux et plantes du littoral
typiques des vasiéres et des prés salés.

Une escale est prévue au cours de la balade.
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EN KAYAK AU FIL DE LABER ILDUT

Balade accessible a tous publics,
adultes et enfants accompagnés, a partir
de 10 ans.

Calendrier:

Tous les mardis de juillet et ao(t.
Horaires selon les marées, nous
contacter.

Supports:
kayak double Bic Tobbago ou
kayak simple rotomod Malibu déponté.

Tarifs :

- Individuel (a partirde 16 ans):32 €

. Famille (1 enfant, 1 adulte minimum) :
30€/adulte, 20€/enfants (10-15 ans)

Matériel fourni : pagaies et gilets de
sauvetage.

A prévoir : chaussures souples et
fermées tenant aux pieds, coupe-vent,
casquette, creme solaire et lunettes de
soleil.

Prolongez votre balade nautique en
profitant des visites et animations a la
maison de l'algue, située sur le port NOS AUTRES BALADES

LANDUNVEZ :
Kayak et nature aux abords de lile
d'Yoch
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Prestataire : NAUTISME EN PAYS D'IROISE - SPIC

NAUTISME EN BRETAGNE

Coordinateur du label
Balade et Rando Nautique®

Retrouvez d'autres balades sur :
www.nautismebretagne.bzh



